
DATOS PERSONALES

EMILIO JOSÉ
ARIAS OTERO

COMANDANTE, JEFE DEL CONTINGENTE

VIVE EN MADRID

DESTINADO EN EL ESTADO MAYOR 
DEL EJÉRCITO (DIVPLA)

CASADO, CON DOS HIJOS

TITULACIÓN DESTACABLE

Despliegues internacionales

Salta de aviones, escala picos imposibles y gestiona 
catástrofes. Considera que una ventisca antártica es el clima 
ideal para salir a correr.

Libre Hidalgo Líbano (2009)
A/I Irak (2015)
EUTM República Centro Africana (2024)

Apasionado de la montaña y de todo tipo de actividades 
relacionados con la misma (desde Ironman hasta competiciones 
híbridas)

Aficionado a competiciones de vela ligera.

Perfil profesional

TITULACIÓN MILITAR

Patrón de Embarcaciones de Recreo 
(PER)

Buceador de rescate.

Máster en coordinación operativa en 
emergencias.

Máster en Política de Defensa y 
Seguridad (U. Complutense).

Ingresó en el Ejército de Tierra en el año 2002, egresando como 

Teniente de Infantería en el 2007. Entre sus múltiples destinos 

se encuentran la BRIMZ X, UME, Guardia Real, BRIAC XII, 

Brigada Paracaidista y División de Planes del Estado Mayor del 

Ejército.

Realizó el curso Superior de Montaña entre los años 

2011-2012, lo que le permitió desempeñar el puesto de Jefe de 

la Compañía de Cazadores de Montaña del RCMZ "América 66" 

(Pamplona). Posee múltiple formación relacionada con el 

ámbito de emergencias debido a su destino en la UME y a su 

afición por la montaña en el tiempo libre, participando en 

múltiples actividades de rescate como miembro de la Agencia 

Navarra de Emergencias (destacando la capacidad de guía 

canino en la especialidad de búsqueda y rescate del 

2012-2014).

Del año 2017 al 2020, fue jefe de la prestigiosa Compañía de 

Infantería Monteros de Espinosa, Guardia Real.

Actualmente desempeña su servicio en la DIVPLA, como 

diplomado en Estado Mayor del Ejército.

Datos personales de interés
Curso Superior de Montaña

Curso de mando de Unidades 
Paracaidistas

Curso Expero en Derecho Internacional 
Humanitario

Estado Mayor del Ejército


